REGOLAMENTO DELLE QUALIFICHE S.I.M.
Art.1 ALLIEVO MUSHER

L’Allievo Musher ¢ un appassionato - conducente di slitte che conosce la principali
regole di comportamento con 1 cani, con le persone che lo circondano nonché le
tecniche basilari di guida di una slitta o le specialita derivate dallo Sleddog ( pulka,
ski — joring, dog trekking, ciclo dog, karts ) al fine di eseguire in sicurezza da solo un
escursione oppure partecipare ad una gara. Per ottenere la qualifica di Allievo Musher
il candidato dovra rispondere ai seguenti requisiti base :

1) essere tesserato S.I.M.
2) avere compiuto 8 anni

partecipare ad un Corso di Allievo Musher durante il quale il candidato sara
sottoposto a :

A') PROVE ORALI : mediante domande e quiz scritti il candidato dovra rispondere
ai seguenti argomenti :

- conoscenza della struttura e delle razze dei cani da slitta

- alimentazione, accudimento, cure veterinarie € pronto soccorso di base

- nomenclatura delle principali attrezzature

- addestramento di un leader ¢ comandi

- tecniche di guida di una slitta

- comportamento ed etica di un team

- nozioni di orientamento

- regolamenti di gara

B) PROVE PRATICHE : mediante la guida di un Maestro o Istruttore Nazionale, a
partire da 1 fino ad un massimo di 4 cani al traino, 1’allievo dovra dimostrare :
- imbragaggio e sbragaggio dei cani
- allestimento e preparazione delle attrezzature necessarie per un’ uscita
- tecniche di ancoraggio di una slitta
- tecniche di “ stake out “, pulizia e cura dei cani
- uso dei “ booties “
- Dog Trekking ( le altre specialita sono facoltative )
- guida di una slitta senza cani
- guida diurna di una slitta trainata da 1 fino ad un massimo di 4 cani affrontando
tutte le caratteristiche tecniche di una pista di Sleddog ( pianura, salita, discesa,
curve di varie angolature, contro pendenze, gobbe, superamento di ostacoli.....)

Alla fine del Corso il candidato conseguira una Licenza di Allievo Musher -
Conduzione di Tipo A che specifichera il numero di cani consentiti al traino.



Art.2 MUSHER

Il Musher ¢ il conducente abilitato con Licenza di Allievo Musher che ha partecipato
con esito positivo ad un Corso di Perfezionamento Musher. Il candidato dovra
avere gli stessi requisiti base dell’ Allievo Musher e sara sottoposto a :

A’) PROVE ORALI:

- controllo rapido di tutti gli argomenti di cui al precedente Art. 1 — A)

- nomenclatura dell’attrezzatura necessaria per escursioni di lunga distanza

- nozioni avanzate sull’ alimentazione, addestramento, allenamento del musher e
dei cani

- nozioni di sopravvivenza artica

- nozioni di agonismo con relative tecniche di addestramento e comportamento in
gara

B) PROVE PRATICHE :
- controllo rapido di tutte le tecniche di cui al precedente Art. 1 — B)
- guida diurna e notturna di una slitta con traini da min. 3 a max. 8 cani
- tecniche base di agonismo
- bivacco notturno
- assemblaggio di una slitta
- impiombatura di una linea di traino e guinzagli
- pronto soccorso veterinario

I1 candidato che frequentera un Corso di Perfezionamento Musher a piu di 6 mesi da
un Corso di Allievo Musher, dovra ripetere in sintesi le prove orali e pratiche del
precedente Corso nel primo giorno di Perfezionamento.

In relazione all’abilita di guida dimostrata, alla fine del Corso il candidato conseguira
una Licenza di Musher - Conduzione di Tipo B che specifichera il numero di cani
al traino consentito fino ad un massimo di § cani.

Art.3 GUIDA MUSHER

La Guida Musher ¢ un Musher capace di guidare un gruppo di Allievi in una
escursione di breve durata su un itinerario a lui / lei noto, assicurando
contemporaneamente la sicurezza ed il benessere dei partecipanti e I’'impiego
razionale dei cani. La Guida non ¢ abilitata ad insegnare e rilasciare Licenze di
Conduzione. Per ottenere la qualifica di Guida Musher il candidato deve rispondere
ai seguenti requisiti :



essere tesserato S.I.M.

aver compiuto 18 anni

essere titolare di una Licenza di Musher — Conduzione di Tipo B con traino
minimo consentito di 6 cani

essere in possesso della Licenza di Scuola Media Inferiore

avere una pratica di almeno 10 giornate di uscite accompagnato da un Maestro
o Istruttore nazionale S.I.M.

Per essere ammesso al Corso il candidato dovra presentare la seguente
documentazione :

domanda su carta libera

fotocopia del documento di identita valido

certificato penale di buona condotta datato da meno di 3 mesi e comprovante
I’assenza totale di precedenti penali nel Casellario Giudiziale

licenza di conduzione S.I.M. con traino minimo di 6 cani

certificato medico di idoneita alla pratica dello Sleddog / Mushing datato da
meno di 3 mesi in originale

autocertificazione relativa all’avvenuta pratica di almeno 10 giornate di uscita
accompagnato / a da un Maestro o Istruttore Nazionale, in originale

Il candidato sara sottoposto a :

A') PROVE ORALLI : saranno richieste tutte quelle dei Corsi di Allievo Musher e
Musher e le seguenti :

topografia, orientamento ( metodi naturali e lettura di mappe al 25.000 e
100.000 )

cinologia ( conoscenza generale del cane, morfologia, storia, razze, andature...)
storia, origini ed aneddoti dello Sleddog

capacita dialettica con le persone

nozioni di diritto ( responsabilita civile, diritto associativo )

organizzazione di una manifestazione dimostrativa di Sleddog

A') PROVE PRATICHE : saranno richieste tutte quelle dei Corsi di Allievo Musher
e Musher ¢ le seguenti :

guida diurna e notturna con Maestro o Istruttore caricato in slitta con il numero
massimo di cani al traino consentito dalla Licenza del candidato ( I cani saranno
assegnati dalla Commissione d’Esame, il candidato potra eventualmente
utilizzare un suo Leader )

cura e governo di un team in situazione di emergenza ( rovesciamenti, perdita
del team, risse, rottura di cordini di traino...)



- superamento di un breve percorso con dislivelli improvvisi, ostacoli laterali e
trasversali

- allestimento corretto di una slitta e team di cani alla partenza nel minor tempo
possibile

Per la preparazione delle Guide Musher si svolgeranno periodicamente dei Corsi di
Formazione presso le Sedi nazionali S.I.M., sotto la responsabilita di un
Istruttore Nazionale ed un Maestro. I Corsi avranno la durata di 3 giorni durante 1
quali verranno effettuate delle escursioni con la partecipazione e la collaborazione dei
candidati che potranno cosi dimostrare le proprie attitudini ed abilita.

Art.4 MAESTRO

I1 Maestro di Sleddog / Mushing ¢ un Musher di comprovata abilita tecnico — pratica
e didattico — teorica in grado di insegnare adeguatamente lo sport e rilasciare le
relative Licenze di Conduzione. Riassumendo sinteticamente le sue principali
caratteristiche vengono evidenziati 5 aspetti fondamentali :

1 ) come CINOFILO ¢ un profondo conoscitore ed amante della natura animale in
genere ¢ del cane da slitta in modo particolare.

2 ) come TECNICO ¢ un esperto delle varie tecniche dello Sport che ha acquisito
nel corso della sua formazione con I’intento di comunicarle e dimostrarle ai propri
allievi.

3) come INSEGNANTE ha la possibilita ed il dovere di trasmettere la sua
conoscenza e capacita tecnica influendo positivamente sulla personalita degli allievi
ed agendo sulle loro qualita fisiche, percettive, motorie e psichiche.

4) come ANIMATORE ha la possibilita di trasformare la lezione o i momenti
liberi con gli allievi in un’ occasione di gioco, divertimento ed intrattenimento
costruttivo.

5) come OPERATORE TURISTICO puo contribuire concretamente allo
sviluppo ed alla promozione della localita in cui esercita la sua professione.

Per ottenere la qualifica di Maestro il candidato deve rispondere ai seguenti requisiti :

- essere tesserato S.I.M.

- aver compiuto 21 anni

- essere titolare di una Licenza di Conduzione S.I.M. per traino minimo di 8
cani o superiore con relative qualifiche di Allievo Musher, Musher e Guida



Musher ( in alternativa la Commissione Esaminatrice prendera in
considerazione il curriculum e le prove pratiche ed orali del candidato )
essere in possesso di Licenza di Scuola Media Inferiore

avere pratica di almeno una stagione intera ( invernale ed estiva ) con un
minimo di 10 uscite come Guida Musher

aver partecipato ad almeno 3 gare di sprint ed 1 gara di Media Distanza,
riconosciute dalla Federazione ( in alternativa la Commissione Esaminatrice
provvedera a sottoporre il candidato ad una serie di test pratici — teorici di
agonismo. L’avvenuta partecipazione alle gare di cui sopra costituira
comunque un fattore di merito ai fini del punteggio ).

Per essere ammesso all’esame il candidato dovra presentare :

domanda in carta libera

fotocopia di documento di identita valido

certificato penale di buona condotta in originale datato da meno di 3 mesi e
comprovante 1’assenza totale di precedenti penali nel Casellario Giudiziario
licenza di conduzione S.I.M.

certificato medico di idoneita alla pratica dello Sleddog / Mushing datato da
meno di 3 mesi ( in originale )

autocertificazione relativa all’avvenuta pratica di almeno 10 giornate di uscita
come Guida Musher accompagnato / a da un Maestro o Istruttore Nazionale
ordini di arrivo delle gare richieste

Il candidato sara sottoposto a :

A) PROVE ORALI : saranno richieste tutte quelle dei Corsi di Allievo Musher,
Musher, Guida e le seguenti :

topografia ed orientamento avanzati ( interpretazione dei segni convenzionali e
delle curve di livello, conoscenza dei vari modi di orientamento naturale con
sole, stelle, bussola )

cinologia avanzata ( principali malattie, tare, difetti, vizi...)

preparazione, governo e gestione di una serie di team prima della partenza,
durante un escursione, durante le soste e bivacchi, dopo ’arrivo

riparazioni ad attrezzature e cure veterinarie ai cani

iniezioni sottocutanee ai cani

organizzazione e preparazione di un escursione ( ricognizione preventiva,
individuazione dei punti pericolosi, preparazione di una scheda di viaggio, posa
di segnalazioni, scelta e prenotazione di alloggi....)

svolgimento di un escursione ( preparazione di un team anche per il trasporto
con veicolo attrezzato, scelta della pista, andature da sostenere, tempi di sosta,
tappe di riposo intermedie, comportamento in caso di incidente...)

conoscenza generale della Storia, Geografia, Folclore e Natura della Regione in
cui si opera



- metodologie di insegnamento ( verifica della capacita oggettiva ad insegnare )
- nozioni di contabilita, gestione ed amministrazione
- conoscenza dei Regolamenti Gara ed organizzazione di una gara

B) PROVE PRATICHE : saranno richieste tutte quelle dei Corsi di Allievo
Musher, Musher, Guida Musher e le seguenti :

- conduzione di un escursione di almeno 2 giorni con bivacco notturno che il
candidato compira in qualita di Responsabile sotto il controllo di un Istruttore
Nazionale oppure Maestro abilitato

- simulazione di una gara di Sprint e Media Distanza

- spiegazione alla Commissione d’esame di 3 argomenti specifici ( scelti dalla
Commissione ), simulando una lezione ad Allievi

- nozioni base di costruzione di una slitta

- fabbricazione di una linea di traino completa per 6 cani

- costruzione di una cuccia di legno

- cucitura di un collare ed 8 “ booties “ ( calzetti per cane )

- cucitura di un imbragatura

- preparazione, trasporto di 8 cani, 2 slitte ed attrezzatura necessaria per lo
svolgimento di una uscita esterna alla sede della Scuola con adeguato veicolo,
rientro in sede

- possedere un proprio cane leader e dimostrarne il grado di addestramento

Per la preparazione dei candidati si svolgeranno periodicamente, presso le SEDI
NAZIONALI S.I.M. dei Corsi Master sotto la guida di 2 Istruttori Nazionali ed
1 Maestro. 11 Corso avra la durata di 1 settimana.

Art.5 ISTRUTTORE NAZIONALE

L’Istruttore Nazionale di Sleddog / Mushing ¢ un Maestro abilitato sia
all’insegnamento a principianti ed Allievi di ogni grado che alla formazione e
selezione di nuovi Maestri. Oltre ad avere tutte le caratteristiche gia elencate al
precedente Art. 4, I’ Istruttore Nazionale dovra rispondere ai seguenti requisiti :

- essere tesserato S.I.M.

- aver compiuto 25 anni

- essere titolare di una Licenza di Conduzione S.I.M. per traino con numero
illimitato di cani — da 8 in su — da almeno 2 anni

- avere esercitato le funzioni di Maestro da almeno 3 anni

- essere in possesso di Licenza di Scuola Media Inferiore

- aver partecipato ad almeno 6 gare di Sprint e 3 gare di Media Distanza
( In alternativa la Commissione Esaminatrice provvedera a sottoporre il



candidato a test teorici — pratici di agonismo ). L’avvenuta partecipazione alle
gare di cui sopra ed a Gare quali I’Alpirod , le qualificazioni per e/o I’
Iditarod, la Yukon Quest, o similari contribuira ad aumentare i punteggi )

domanda su carta libera

- Per essere ammesso all’Esame il candidato dovra presentare :

- fotocopia di documento di identita valido

- certificato penale di buona condotta in originale datato da meno di 3 mesi e
comprovante I’assenza totale di precedenti penali nel Casellario Giudiziario

- licenza di conduzione S.I.M.

- certificato medico di idoneita alla pratica dello Sleddog / Mushing datato da
meno di 3 mesi ( in originale )

- autocertificazione dettagliata relativa all’avvenuta pratica di 3 anni come
Maestro

- ordini di arrivo delle gare richieste ( in fotocopia )

Programma d’ Esame :
saranno richieste tutte le prove orali e pratiche di tutti 1 Corsi precedenti e le seguenti:

- 1ideazione e programmazione di un itinerario di almeno 3 giorni con 2
pernottamenti e relativo svolgimento di tutte le problematiche possibili

- creazione di un adeguato punto di tappa ( check point ) con tutti i requisiti per
cani € mushers

- corretta selezione genetica, addestramento e gestione dei cani

- storia dello Sleddog / Mushing Internazionale e cenni di Storia e Geografia
[taliana e della Regione di residenza in particolare

- organizzazione generale in tutti i suoi aspetti logistici, tecnici, didattici ed
amministrativi, di una Sede Nazionale

- organizzazione teorico pratica di una Gara a carattere Internazionale

Per la preparazione dei candidati all’ Esame si svolgeranno periodicamente presso le
Sedi Nazionali S.I.M. dei Corsi Master sotto la guida di 3 Istruttori Nazionali. I
Corso avra la durata di 1 settimana.



